
年

履　歴　書

氏　　　名

介護　花子
以　上　

1 月 10 日 現在

ふ り が な

令和××

年 月 学 歴・職 歴(各別にまとめて書く)

令和×× 1 株式会社●●　グループホーム●●　入職

現在に至るかいご　はなこ

平成××年 1 月 1 女性満 28 歳 )
※性別

日生 (

ふ り が な

連 絡 先 〒

ふ り が な

現 住 所 〒

とうきょうとちよだくかんだとみやまちょう　びずすまーとかんだとみやまちょう

東京都千代田区神田富山町7

BIZ SMART 神田富山町7階

101-0043

(現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入)

免 許・資 格

令和×× 7 普通自動車第一種運転免許　取得

年 月

介護福祉士　取得

令和×× 1 認知症ケア専門士　取得

令和×× 10 介護職員初任者研修　修了

令和×× 6 介護福祉士実務者研修　修了

令和×× 3

年 月 学 歴・職 歴(各別にまとめて書く)

学 歴

平成×× 3 東京都千代田区××中学校　卒業

平成×× 4 東京都立△△高等学校　入学

令和×× 3 東京都立△△高等学校　卒業

令和×× 4 ◯◯大学　○○学部　○○学科　入学

令和×× 3 ◯◯大学　○○学部　○○学科　卒業

株式会社◯◯　介護付き有料老人ホーム◯◯　入職

令和×× 10 医療法人■■会　介護老人保健施設■■　入職（パート）

令和×× 3 株式会社◯◯　介護付き有料老人ホーム◯◯　一身上の都合により退職

令和×× 4 社会福祉法人▲▲会　特別養護老人ホーム▲▲　入職

※「性別」欄：記載は任意です。未記載とすることも可能です。

電 話

080-XXXX-XXXX

電 話

　志望の動機、特技、好きな学科、アピールポイントなど

これまで、介護付き有料老人ホーム・特別養護老人ホーム・介護老人保健施設・グルー

プホームと、さまざまな施設で働いてきました。

できれば住み慣れた自宅でのびのび過ごしたいというご利用者さまの気持ちに触れ、在

宅介護の現場にチャレンジしたいと思うようになりました。

貴社のホームページを拝見し、ご利用者さまだけでなくご家族の負担も含めた『暮ら

し』に寄り添う姿勢を大切にしていることと、キャリアパス制度がしっかりしているこ

とに魅力を感じ、ぜひ働かせていただきたいと考え志望いたしました。

　本人希望記入欄（特に給料・職種・勤務時間・勤務地・その他についての希望などがあれば記入）

貴社の規定に従います。

令和×× 1 医療法人■■会　介護老人保健施設■■　一身上の都合により退職

令和×× 9 社会福祉法人▲▲会　特別養護老人ホーム▲▲　一身上の都合により退職

職 歴

令和×× 4

写真をはる位置

写真をはる必要が

ある場合

1. 縦

横

2.本人単身（胸から上）

3.裏面のりづけ


